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金門縣 108 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

教師揪團-回到自我‧靜心寫好字─不同的生涯抉擇工作坊計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

（二）金門縣 108 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

二、目的 

(一) 建構教師學習社群之支持系統與知識分享機制，形塑學校社群文化，增進同仁間相互合作

與學習。 

(二) 透過工作坊體驗，增進領域教師進行專業性的成長對話與交流，分享與討論教學經驗，運

用於綜合活動教學現場提升教師教學專業。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：金門縣政府。 

(三)承辦單位：國教輔導團。 

四、實施對象：本縣對主題有興趣之國中教師。 

五、辦理地點：金門縣金湖國中行政大樓三樓校史室。 

六、辦理時間：109 年 03 月 27 日星期五上午。 

七、實施(課程)流程：如附件一。 

八、預期效益 

(一)藉由「專業對話」機制提升綜合活動領域教師之專業知能，形成專業團隊，達到對話、分

享及學習之目標，建構教師之支持系統與知識分享機制。 

(二)提升教師增進綜合領域相關專業的能力，並運用於綜合活動教學現場，提昇教學品質。 

九、經費預算：由教育部補助各縣市國教輔導團辦理精進教學計畫經費項下支出。 

十、附則：本計畫呈報縣政府核定後實施，如有未盡事宜得修訂之。 
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附件一 

課程表 

日期 節次 上課起訖時間 上課內容 備註 

03/27 

（星期五） 

1-2 9 時 05 分~10 時 35 分 

生涯抉擇分享 

寫字基本工具教學 

 (葉曄老師) 

 

3-4 10 時 45 分~12 時 15 分 

美字練習─寫字技巧教學與實作 

輕鬆寫美字─完成作品 

 (葉曄老師) 

 

5 12 時 15 分~12 時 40 分 綜合座談 

 

 

 

 


