  金門縣立金沙國民中學108學年度第 1 學期 八 年級 綜合活動-家政 領域課程計畫 設計者： 許潔如 
一、學習領域教學節數：每週 節* 21 週，學期總節數： 21 節。

二、本學期學習目標：
1.培養並塑造個人合宜的衣著造型和儀態
2.學習管理衣物的能力
三、本學期課程內涵：

	教學期程
(週次)
	能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第1週
08/30~08/31
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】2-4-1 了解織品的基本構成與特性。

【家政教育】3-4-1 運用生活相關知能，肯定自我與表現自我。
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動1  衣服會說話
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

紙筆紀錄

口頭發表
	8月30日開學

	第2週
09/01~09/07
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】3-4-2 展現合宜的禮儀以建立良好的人際關係。
【家政教育】3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭消費資訊，以解決生活問題。
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動1  衣服會說話
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

紙筆紀錄

口頭發表


	

	第3週
09/08~09/14
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】2-4-1 了解織品的基本構成與特性。

【家政教育】3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭消費資訊，以解決生活問題。
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動2  衣質乾坤
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

紙筆紀錄

口頭發表


	09/13(五)中秋連假

	第4週
09/15~09/21
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】2-4-1 了解織品的基本構成與特性。

【家政教育】3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭消費資訊，以解決生活問題
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動2  衣質乾坤
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

紙筆紀錄

口頭發表


	

	第5週
09/22~09/28
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】2-4-1 了解織品的基本構成與特性。

【家政教育】3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭消費資訊，以解決生活問題
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動2  衣質乾坤
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

紙筆紀錄

口頭發表


	

	第6週
09/29~10/05
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】3-4-1 運用生活相關知能，肯定自我與表現自我。

【家政教育】3-4-2 展現合宜的禮儀以建立良好的人際關係。
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動3  衣采萬千
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

心得發表

口頭發表

實作表現
	

	第7週
10/06~10/12
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。

【家政教育】3-4-1 運用生活相關知能，肯定自我與表現自我。

【家政教育】3-4-2 展現合宜的禮儀以建立良好的人際關係。
	第五主題 「衣」Q達人

第1單元  著衣有術

活動3  衣采萬千
	1
	康軒版
	觀察學生
態度評定

心得發表

口頭發表

實作表現
	10/10(四)
雙十連假
10/11(五)
彈性放假
段考週

	第8週
10/13~10/19
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-1 參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
3-4-2 體會參與團體活動的歷程，並嘗試改善團體活動。

【家政教育】2-4-5 欣賞服飾之美。
	第五主題 「衣」Q達人

第2單元  「衣」展長才

活動1  前進衣計畫
	1
	康軒版
	文字紀錄
實際操作

態度評定

口頭發表


	

	第9週
10/20~10/26
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-1 參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
3-4-2 體會參與團體活動的歷程，並嘗試改善團體活動。

【家政教育】2-4-1 了解織品的基本構成與特性。
	第五主題 「衣」Q達人

第2單元  「衣」展長才

活動1  前進衣計畫


	1
	康軒版
	文字紀錄
實際操作

態度評定

口頭發表


	

	第10週
10/27~11/02
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-1 參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
3-4-2 體會參與團體活動的歷程，並嘗試改善團體活動。

【家政教育】3-4-1 運用生活相關知能，肯定自我與表現自我。
	第五主題 「衣」Q達人

第2單元  「衣」展長才

活動2  搖身「衣」變
	1
	康軒版
	文字紀錄
實際操作

態度評定

口頭發表


	

	第11週
11/03~11/09
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

【家政教育】2-4-3 結合環保概念管理衣物。
	第五主題 「衣」Q達人

第3單元  煥然「衣」新

活動1  洗衣妙招
	1
	康軒版
	文字表達
口頭發表

態度評定
	

	第12週
11/10~11/16
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

【家政教育】2-4-3 結合環保概念管理衣物。
	第五主題 「衣」Q達人

第3單元  「衣」展長才

活動2  收納有方
	1
	康軒版
	實際操作

態度評定

口頭發表
	

	第13週
11/17~11/23
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

【家政教育】2-4-3 結合環保概念管理衣物。
	第五主題 「衣」Q達人

第3單元  「衣」展長才

活動2  收納有方
	1
	康軒版
	實際操作

態度評定

口頭發表
	

	第14週
11/24~11/30
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第1單元  「針針」有意思

活動1  百匯針線盒
	1
	康軒版
	觀察學生

態度評定

口頭發表

得分紀錄
	段考週

	第15週
12/01~12/07
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第1單元  「針針」有意思

活動2  針布相對
	1
	康軒版
	觀察學生

態度評定

口頭發表
	

	第16週
12/08~12/14
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
3-4-3 關懷世人與照顧弱勢團體，以強化服務情懷。

4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第1單元  「針針」有意思

活動2  針布相對
	1
	康軒版
	觀察學生

態度評定

口頭發表
	

	第17週
12/15~12/21
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第2單元  我的針線活

活動1  紙上談設計
	1
	康軒版
	觀察學生

態度評定

口頭發表
	

	第18週
12/22~12/28
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第2單元  我的針線活

活動1  紙上談設計
	1
	康軒版
	觀察學生

態度評定

口頭發表
	

	第19週
12/29~01/04
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第2單元  我的針線活

活動2  就是愛手縫
	1
	康軒版
	態度評定

實作表現

作品展出
	01/01(三)
元旦連假

	第20週
01/05~01/11
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第2單元  我的針線活

活動2  就是愛手縫
	1
	康軒版
	態度評定

實作表現

作品展出
	

	第21週
01/12~01/18
	2-4-1 妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
4-4-5 參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。

【家政教育】2-4-2 具備簡易修補衣物的能力。

【家政教育】2-4-4 設計、選購及製作簡易生活用品。
	第六主題  針線情

第2單元  我的針線活

活動2  就是愛手縫
	1
	康軒版
	態度評定

實作表現

作品展出
	段考週


