
 

 

【108 年度 In 教育計畫】推廣工作坊 

「設計思考 x 即興劇」跨界教師工作坊 
 

壹、計畫緣起 

教師是轉換的樞紐，本計畫欲透過工作坊，帶領教師回到初心，一起陪著孩子面對當下

的生命經驗、接住屬於他們青少年的喜怒哀樂，能成為孩子生命的引導者，形塑孩子的

人格以及價值觀，建構他們自己的系統，讓教師能夠自在的與學生產生流動，如此也提

高教師在自身工作的價值感及成就感。 

 

貳、計畫目的 

文化是一群人在一個空間內創造的經驗，校園、班級即是這樣的狀態，若在課程導向教

育改革之同時，佐以文化經營的基礎，更能獲得改革之效，期能透過校園及班級文化經

營，達到學生健全人格之培養，成為一輩子的資糧，而教師有擁有素養來陪伴孩子完整

生命，及有能力建構自己的教育藍圖。 

 

   一、能引發教師對教育的使命感及擁有感，以教學理念及問題解決角度共同參與學校文化

規劃與經營，進而看見教師的社會責任，主動貢獻並實踐。 

   二、能擴展教師對於生命接納的態度及引導陪伴技巧，讓師生間對話流動，進而以設計、

經營概念帶領學生共同形塑經營班級文化，陪伴孩子社會化過程中，形塑人格及價值

觀。 

   三、鼓勵參與工作坊教師承擔成為改變的起點，以自己為圓心，回到自身校園去擴展；凝

聚工作坊教師成為團隊，大家互相支持，共享教育資源，並以此為基地，引發更多夥

伴加入。 

 

參、辦理單位： 

   一、指導單位：教育部國民及學前教育署  

   二、主辦單位：全國教師工會總聯合會 

   三、協辦單位：In 教育 Injoy 

 

 

 



 

 

肆、研習對象與預計人數 

       國中教師，辦理北、中、南三場次，每場次各 60 人。 

 

伍、 研習時間及地點 

             北區—108 年 6 月 7 日（五）9:00~17:00 、6 月 8 日（六）9:00~17:00 

                      台北市青少年發展中心（台北市中正區仁愛路一段 17 號） 

 

             中區—預計 108 年 7 月底（時間地點另行公告） 

             南區—預計 108 年 8 月底（時間地點另行公告） 

 

陸、報名方式： 

      google 表單報名， 報名連結：https://forms.gle/TQx6beYHgC1ahdeaA    

    （若有需要研習時數者請於 google 表單報名後上全國教師網登入課程代碼 2620741 報名。） 

 

 

                                   報名連結 Qrcode 

 

      說明：1.台北場即日起開始報名，若超過 60 人，依線上報名順序錄取，並於 5 月 24 日  

email 寄送錄取通知。 

                  2.若報名者，請務必確認可全程參與，避免教學資源浪費，因此可兩天全程參與

者 優先錄取。 

 

柒、課程規劃 

 

 Day1：108 年 6 月 7 日  （五） 

時 間 名  稱 內  容 

8:30~9:00 報   到  

9:00~9:30 引發力 
說明計畫緣由，以及課程設計期待，小組初步

建立。 

9:30~12:00 即興力 1 
透過體驗即興創意課程，啟動教師動能以及鬆

化框架，激發教學創意。 

https://forms.gle/TQx6beYHgC1ahdeaA


 

 

•即興活動體驗，只要現身 

•即刻行動，Yes And 

•創意激盪，打破框架 

12:00~13:00 午餐交流  

13:00~14:50 即興力 2 

即興活動規劃，活動元素分析以及帶領，並轉

化與教學課程結合 

•聯手創作，能量創發 

•即興基本技巧轉化 

15:00~16:30 轉化力 
能將校園問題、班級問題、學生問題，透過活

動的角度思考並回到師、生需求。 

16:30~17:00 Q&A  

 

  Day2：108 年 6 月 8 日 （六） 

時 間 名  稱 內  容 

9:00~12:00 設計思考力 

設計思維及工具介紹實作 

•服務設計顧客旅程地圖  

•Jobs to be done 用途理論 

•Prototype 快速原型 測試正反合 

12:00~13:00 午餐交流  

13:00~14:50 
設計思考整合 

情境模擬 

以團隊為單位，整合運用兩日所學，討論教學

現場實務。 

15:00~16:30 引  燃 
透過活動模式及情境模式，引發教師的熱情，

重新看待自己教育職志，教育領袖學習。 

16:30~17:00 座談與延續 聽取研習建議，以及延續計畫之說明 

 
 
 
 
 
 



 

 

捌、講師介紹 

 
一、 即興講師：歐耶 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二、 設計思考講師：卓致遠 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三、教學轉化講師：吳俊叡 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

玖、 注意事項 

 ㄧ、請參與教師穿著輕鬆適合活動的服裝。 

  二、報名工作坊含午餐，環保顧健康，建議自行攜帶環保杯與簡便餐具。 

  三、核時核發 14 小時研習時數，有需要研習時數者，除了進修網報名，也請同時填寫

google 表單報名 https://forms.gle/TQx6beYHgC1ahdeaA。 

 

 
 
拾、交通資訊 

 台北市青少年發展處 交通建議資訊 

捷運 

• 臺大醫院站(2 號出口)： 

可搭乘捷運淡水信義線自臺大醫院站下車，於 2 號出口沿常德街直走至中山南

路右轉，直走至仁愛路 1 段左轉至本處，步行約 12 分鐘。 

• 善導寺站(3 號出口)： 

搭乘捷運板南線至善導寺站下車，沿林森南路直走至仁愛路 1 段左轉至本處，

步行約 10 分鐘。 

• 中正紀念堂站(5 號出口)： 

搭乘捷運淡水信義線至中正紀念堂站下車，穿過兩廳院於信義路右轉，再沿信

義路直走至林森南路左轉，沿林森南路直走至仁愛路 1 段右轉至本處，步行約

15-20 分鐘。 

公車 

林森南路 671 ,208 , 22 ,和平幹線(原 15) ,295 

仁愛路一段( 方向←) 261 ,651 ,630 ,37 ,270 ,621,仁愛幹線(原 263) 

仁愛路一段( 方向→) 270 ,621 ,630 ,651 ,37 ,仁愛幹線(原 263) 

開車 
小客車 (30╱ 每小時) 

北市青少年發展處地下停車場，共 263 個車位。 

YouBike 
可自捷運善導寺站、捷運東門站、捷運中正紀念堂站、捷運臺大醫院站騎

YouBike 至本處正門。 

 

 

拾壹、聯絡方式 

        電話：0933-670840 陳小姐 

        Email：injoyedu@gmail.com 

https://forms.gle/TQx6beYHgC1ahdeaA
mailto:injoyedu@gmail.com


 

 

       in 教育粉絲專頁：https://goo.gl/7hLaEd 

      in 教育網頁：https://injoyedu.org/ 

       歡迎加入 In 教育 Injoy 討論分享，一同關心，讓教育的力量更強大 

        

 

 

https://goo.gl/7hLaEd?fbclid=IwAR2q24Z-qkS62rnCkhsWOD4D3hBOrRjj0whA8C041LAuaNEUAtRE9Sa0RxM
https://injoyedu.org/

